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Προσωπικές πληροφορίες  

Υπηκοότητα Ελληνική 

Ημερομηνία γέννησης 19 Φεβρουαρίου 1981 

Οικογενειακή κατάσταση Έγγαμος με ένα παιδί 

Στρατιωτικές Υποχρεώσεις  Εκπληρωμένες 

  

Εκπαίδευση  

  

09/2009-05/2018 Πανεπιστήμιο Πατρών, Τμήμα Διοίκησης Επιχειρήσεων, 
Πρόγραμμα Διδακτορικών Σπουδών 
Διδακτορικό Δίπλωμα Διοίκησης Επιχειρήσεων 

Γνωστικό αντικείμενο: Πολιτική Οικονομία και Εργασιακές 
Σχέσεις 
Τίτλος Διδακτορικής Διατριβής: Ταξική σύνθεση των συνδικάτων 

και προσδιοριστικοί παράγοντες της συνδικαλιστικής πυκνότητας 

στην Ελλάδα 

  
06/2015-07/2016 UNIVERSITÀ DEGLI STUDI GUGLIELMO MARCONI, 

Εκπαιδευτική Ηγεσία, Διοίκηση και Αναδυόμενες Τεχνολογίες 
[Master in Education Leadership, Management and Emerging 
Technologies]. 

Τίτλος Μεταπτυχιακής Διατριβής: Εφαρμογή της Διοίκησης 
Ολικής Ποιότητας στο Ελληνικό Εκπαιδευτικό Σύστημα: μια 
διερεύνηση στη Δευτεροβάθμια Εκπαίδευση 
 

09/2015-6/2016 Ανώτατη Σχολή Παιδαγωγικής και Τεχνολογικής Εκπαίδευσης 
(ΑΣΠΑΙΤΕ Πάτρας) - Ετήσιο Πρόγραμμα Παιδαγωγικής 

Κατάρτισης (Ε.Π.ΠΑΙ.Κ) 
Τίτλος Διπλωματικής Εργασίας: Χαρακτηριστικά των οπτικών 
αναπαραστάσεων του βιβλίου «Αρχές Οικονομικής Θεωρίας» και 
απόψεις μαθητών και εκπαιδευτικών 

 

09/2005-02/2008 Πανεπιστήμιο Πατρών, Τμήμα Διοίκησης Επιχειρήσεων, 

Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Νέες αρχές διοίκησης 
επιχειρήσεων (Μ.Β.Α)» 
Τίτλος Μεταπτυχιακής Διατριβής: Οι Βιομηχανικές Σχέσεις στο 
πλαίσιο της σύγχρονης επιχείρησης: προσδιοριστικοί παράγοντες, 

πεδία συγκρούσεων, τάσεις και προοπτικές 

 
09/1999-03/2004 Πανεπιστήμιο Πατρών, Τμήμα Οικονομικών Επιστημών 
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Μεταδιδακτορική Ερευνητική 

Εργασιακή Εμπειρία 
 

 

16/11/2019-18/07/2021 

 
Πανεπιστήμιο Πατρών, Τμήμα Διοίκησης Επιχειρήσεων, 

Μεταδιδάκτορας Ερευνητής Υπότροφος ΙΚΥ (αριθμός σύμβασης 
2019-050-0503-1840).  
Μεταδιδακτορική έρευνα με θέμα «Η επιβίωση των 
κλαδικών/ομοιοεπαγγελματικών συλλογικών συμβάσεων 

εργασίας την περίοδο της οικονομικής κρίσης στην Ελλάδα: 
Προσδιοριστικοί παράγοντες, τάσεις και προοπτικές αναβίωσης 
των πολύ-εργοδοτικών διαπραγματεύσεων».  Υποτροφία που 
συγχρηματοδοτείται από την Ελλάδα και την Ευρωπαϊκή Ένωση 

(Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο) μέσω του Επιχειρησιακού 
Προγράμματος «Ανάπτυξη Ανθρώπινου Δυναμικού, Εκπαίδευση 
και Διά Βίου Μάθηση», στο πλαίσιο της Πράξης «Ενίσχυση 
Μεταδιδακτόρων ερευνητών/ερευνητριών - Β΄ Κύκλος» (MIS-

5033021), που υλοποιεί το Ίδρυμα Κρατικών Υποτροφιών (ΙΚΥ). 
  

  

Συμμετοχή σε ερευνητικά 

προγράμματα 
 

  

02/03/2015-31/12/2015 Επιστημονικός Συνεργάτης, Ινστιτούτο Εργασίας ΓΣΕΕ 
Αρμοδιότητες: Ερευνητής/μελετητής για την εκπόνηση του 

παραδοτέου Π.3.4 «Η ταξική διάρθρωση και η θέση της εργατικής 
τάξης στην ελληνική κοινωνία», στο πλαίσιο της «Μονάδας 
Απασχόλησης και Εργασιακών Σχέσεων» του έργου «Ενίσχυση 
της επιχειρησιακής ικανότητας του ΙΝΕ/ΓΣΕΕ» - Υποέργου 

«Σύσταση, οργάνωση και ανάπτυξη λειτουργιών: α) 
Παρατηρητηρίου κοινωνικών και οικονομικών εξελίξεων και 
πολιτικών και β) Μονάδες τεκμηρίωσης και υποστήριξης της 
θεσμικής εκπροσώπησης της ΓΣΕΕ» του Επιχειρησιακού 

Προγράμματος «Ανάπτυξη Ανθρώπινου Δυναμικού». 
 

 

 

Διδακτική Εμπειρία 

 

 
Τριτοβάθμια Εκπαίδευση 

 

12/10/2020-02/07/2021 Ακαδημαϊκός Υπότροφος (Πρόγραμμα απόκτησης ακαδημαϊκής 
εμπειρίας για νέους διδάκτορες), Πανεπιστήμιο Πατρών, Τμήμα 
Διοίκησης Επιχειρήσεων 

Διδασκαλία των μαθημάτων: Ειδικά Θέματα Πολιτικής 
Οικονομίας και Ποσοτική Ανάλυση, Μακροοικονομική, Διεθνή 
Οικονομική (Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών) 
 

10/10/2019-30/06/2020 Ακαδημαϊκός Υπότροφος (Πρόγραμμα απόκτησης ακαδημαϊκής 
εμπειρίας για νέους διδάκτορες), Πανεπιστήμιο Πατρών, Τμήμα 
Διοίκησης Επιχειρήσεων 
Διδασκαλία των μαθημάτων: Ειδικά Θέματα Πολιτικής 

Οικονομίας και Ποσοτική Ανάλυση, Μακροοικονομική, Διεθνικές 
Επιχειρήσεις 
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17/02/2020-26/06/2020 Ακαδημαϊκός Υπότροφος, Πανεπιστήμιο Πατρών, Τμήμα 
Γεωπονίας 
Διδασκαλία τους μαθήματος: Αγροτική Οικονομία 

  

01/10/2018-28/06/2019 Ακαδημαϊκός Υπότροφος (Πρόγραμμα απόκτησης ακαδημαϊκής 
εμπειρίας για νέους διδάκτορες), Πανεπιστήμιο Πατρών, Τμήμα 

Διοίκησης Επιχειρήσεων 
Διδασκαλία των μαθημάτων: Ειδικά Θέματα Πολιτικής 
Οικονομίας και Ποσοτική Ανάλυση, Μακροοικονομική, 
Εισαγωγή στον Τουρισμό και στην Τουριστική Οικονομία  

  

12/10/2018-08/02/2019 Ακαδημαϊκός Υπότροφος, ΤΕΙ Δυτικής Ελλάδας, Τμήμα 
Διοίκησης Επιχειρήσεων 
Διδασκαλία των μαθημάτων: Διοίκηση Ολικής Ποιότητας (θεωρία 
και εργαστήριο)  

  

22/02/2019-28/06/2019 Ακαδημαϊκός Υπότροφος, ΤΕΙ Δυτικής Ελλάδας, Τμήμα 

Διοίκησης Επιχειρήσεων 
Διδασκαλία των μαθημάτων: Διαχείρισης Εφοδιαστικής Αλυσίδας 

(εργαστήριο) 

  

25/02/2018-06/07/2018 Ακαδημαϊκός Υπότροφος, ΤΕΙ Ιονίων Νήσων, Τμήμα Διοίκησης 

Επιχειρήσεων 
Διδασκαλία των μαθημάτων: Ανθρώπινοι Πόροι και Ανάπτυξη, 
Διοίκηση Παραγωγής, Αρχές Marketing, Ηλεκτρονική 
Επιχειρηματικότητα  

  

10/10/2017-16/02/2018 Ακαδημαϊκός Υπότροφος, ΤΕΙ Ιονίων Νήσων, Τμήμα Διοίκησης 

Επιχειρήσεων 
Διδασκαλία των μαθημάτων: Επιχειρησιακή Στρατηγική και 

Πολιτική, Διοίκηση Διεθνών Επιχειρήσεων, Συμπεριφορά 

Καταναλωτή, Διοίκηση Ολικής Ποιότητας στην Ξενοδοχειακή και 

Τουριστική Βιομηχανία 

  

25/02/2013-20/09/2013 Εργαστηριακός Συνεργάτης, ΤΕΙ Πάτρας, Τμήμα Εμπορίας και 

Διαφήμισης 

Διδασκαλία των μαθημάτων: Εφαρμοσμένη Διοικητική Μονάδων 

Παροχής Υπηρεσιών, Διαφήμιση και Marketing στο Διαδίκτυο 

  

20/02/2012-29/06/2012 Εργαστηριακός Συνεργάτης, ΤΕΙ Πάτρας, Τμήμα Εμπορίας και 

Διαφήμισης 

Διδασκαλία των μαθημάτων: Εφαρμοσμένη Διοικητική Μονάδων 

Παροχής Υπηρεσιών 

  

03/10/2011-03/02/2012 Εργαστηριακός Συνεργάτης, ΤΕΙ Πάτρας, Τμήμα Εμπορίας και 

Διαφήμισης 

Διδασκαλία των μαθημάτων: Οργάνωση και Διοίκηση Πωλήσεων, 

Εφαρμοσμένη Διοικητική Μονάδων Παροχής Υπηρεσιών 

  

02/03/2011-27/06/2011 Εργαστηριακός Συνεργάτης, ΤΕΙ Πάτρας, Τμήμα Εμπορίας και 

Διαφήμισης 
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Διδασκαλία των μαθημάτων: Οργάνωση και Διοίκηση Πωλήσεων  

  

02/03/2011-27/06/2011 Εργαστηριακός Συνεργάτης, ΤΕΙ Πάτρας, Τμήμα Εφαρμογών 

Πληροφορικής στη Διοίκηση και Οικονομία 

Διδασκαλία των μαθημάτων: Διεθνής Οικονομική 

  

28/02/2011-24/06/2011 Εργαστηριακός Συνεργάτης, ΤΕΙ Πάτρας, Τμήμα Λογιστικής 

Διδασκαλία του μαθήματος: Συστήματα Διαχείρισης 

Επιχειρηματικών Πόρων (εργαστήριο) 

  

28/09/2010-01/03/2011 Εργαστηριακός Συνεργάτης, ΤΕΙ Πάτρας, Τμήμα Εμπορίας και 

Διαφήμισης 

Διδασκαλία των μαθημάτων: Οργάνωση και Διοίκηση Πωλήσεων  

  

20/09/2010-01/02/2011 Εργαστηριακός Συνεργάτης, ΤΕΙ Πάτρας, Τμήμα Εφαρμογών 

Πληροφορικής στη Διοίκηση και Οικονομία 

Διδασκαλία των μαθημάτων: Διεθνής Οικονομική 

  

10/03/2010-02/07/2010 Εργαστηριακός Συνεργάτης, ΤΕΙ Πάτρας, Τμήμα Εφαρμογών 

Πληροφορικής στη Διοίκηση και Οικονομία 

Διδασκαλία των μαθημάτων: Διοίκηση Ανθρώπινων Πόρων 

  

01/12/2016-30/12/2016 Επικουρικό Έργο, Πανεπιστήμιο Πατρών, Τμήμα Διοίκησης 

Διδασκαλία φροντιστηριακών ασκήσεων και διόρθωση ασκήσεων 

του μαθήματος Μακροοικονομική 

  

01/04/2013-30/06/2013 Επικουρικό Έργο, Πανεπιστήμιο Πατρών, Τμήμα Διοίκησης 

Διδασκαλία φροντιστηριακών ασκήσεων και διόρθωση ασκήσεων 

του μαθήματος Μακροοικονομική 

  

01/01/2012-03/06/2012 Επικουρικό Έργο, Πανεπιστήμιο Πατρών, Τμήμα Διοίκησης 

Διδασκαλία φροντιστηριακών ασκήσεων και διόρθωση ασκήσεων 

του μαθήματος Μακροοικονομική 

  

01/01/2011-31/12/2011 Επικουρικό Έργο, Πανεπιστήμιο Πατρών, Τμήμα Διοίκησης 

Διδασκαλία φροντιστηριακών ασκήσεων και διόρθωση ασκήσεων 

του μαθήματος Μακροοικονομική 

  

  

Δημοσιεύσεις  

Δημοσιεύσεις σε επιστημονικά περιοδικά με κριτές (11-ένδεκα) 

 

1. Οικονομάκης, Γ., & Ζησιμόπουλος, Γ. (2024). Παραγωγική και μη 
παραγωγική εργασία: Από τον Άνταμ Σμιθ στον Μαρξ. Θέσεις, 169, 
71-114 (ISBN: 9780005338063). 

 

2. Ζησιμόπουλος, Γ. (2023). Τα συνδικάτα και η συνδικαλιστική 
πυκνότητα στην Ελλάδα: σύντομη αναδρομή, θεωρητική 
επισκόπηση προσδιοριστικών παραγόντων και επισκόπηση 
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πρόσφατων εμπειρικών ερευνών. ΚΡΙΣΗ, 12, 9-71 (ISSN 2585-
2124).   
 

3. Ζησιμόπουλος, Γ. (2022). Κλαδικές/ομοιοεπαγγελματικές 

Συλλογικές Συμβάσεις Εργασίας πριν και πέραν της πανδημίας του 
COVID-19. Μια επανεξέταση του ελληνικού συστήματος 
συλλογικών διαπραγματεύσεων. Θέσεις, 158, 17-46 (ISBN: 1106-
2142). 

 

4. Οικονομάκης, Γ., & Ζησιμόπουλος, Γ. (2021). Η ταξική διάκριση 
εργατικής τάξης και δημοσίων υπαλλήλων. Θέσεις, 156, 103-145 
(ISBN: 1106-2142).  

 
5. Zisimopoulos, I. (2019). Industrial Relations in Greece: Before, 
during and beyond the economic crisis. EAST-WEST Journal of 
Economics and Business, XXII(2), 81-107 (ISSN: 1108-2992).  

 
6. Ζησιμόπουλος, Γ., & Οικονομάκης, Γ. (2018). Ο αντίκτυπος της 
οικονομικής κρίσης στο ελληνικό σύστημα συλλογικών 
διαπραγματεύσεων. Θέσεις, 144, 113-146 (ISBN: 1106-2142).  

 
7. Economakis, G., Frunzaru, V., & Zisimopoulos, I. (2016). The 
economic crisis and industrial relations: Greece and Romania in 
comparison. EAST-WEST Journal of Economics and Business, 

XIX(1), 51-77 (ISSN: 1108-2992). 
 
8. Οικονομάκης, Γ., Ζησιμόπουλος, Γ., Κατσορίδας, Δ., Κόλλιας, Γ., 
& Κρητικίδης, Γ. (2016). Κοινωνικές Τάξεις: Θεωρία και Εμπειρική 

Διερεύνηση στην Ελληνική Κοινωνία – Μέρος Δεύτερο: Εμπειρική 
Διερεύνηση. Θέσεις, 136, 69-109 (ISBN: 1106-2142). 
 

9. Οικονομάκης, Γ., Ζησιμόπουλος, Γ., Κατσορίδας, Δ., Κόλλιας, Γ. 

& Κρητικίδης, Γ. (2016). Κοινωνικές Τάξεις: Θεωρία και Εμπειρική 
Διερεύνηση στην Ελληνική Κοινωνία – Μέρος Πρώτο: Θεωρητικό 
Πλαίσιο. Θέσεις, 135, 105-142 (ISBN: 1106-2142). 
 

10. Ζησιμόπουλος, Γ., Καρολίδης, Γ. , Ανδρουλάκης, Γ., & 
Οικονομάκης, Γ. (2014). Όψεις της συνδικαλιστικής εκπροσώπησης 
την περίοδο της κρίσης. Θέσεις, 127, 15-40 (ISBN: 1106-2142). 
 

11. Ζησιμόπουλος, Γ., & Οικονομάκης, Γ. (2013). Εργασιακές 
Σχέσεις στην Ελλάδα: ο αντίκτυπος της αναδιάρθρωσης του 
δημόσιου τομέα. Θέσεις, 122, 13-36 (ISBN: 1106-2142). 

 
Κεφάλαια σε συλλογικούς τόμους (7-επτά) 

 

12. Zisimopoulos, I. (2021). The Greek Collective Bargaining 

System Before and Beyond the COVID-19 Pandemic: From Crisis to 
Crisis? In M. M. Erdoğdu, E. Alaverdov, A. Concepción García, K. 
Tryma (Eds), Impacts of COVID-19 on Societies and Economies. 
London: IJOPEC Publication (ISBN: 978-1-913809-26-3).  

 

13. Οικονομάκης, Γ. & Ζησιμόπουλος, Γ. (2021). Ταξική διάρθρωση 
στην Ελλάδα του 21ου αιώνα. Στο Καλτσώνης, Δ. (Επιμ.) 
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Επανάσταση, Κρίση, Επανάσταση; Η Ελλάδα από το 1821 ως το 
2021 (σελ. 319-346). Αθήνα: Τόπος (ISBN: 978-960-499-375-8). 
 

14. Μαρκάκη, Μ., Ζησιμόπουλος, Γ., & Οικονομάκης, Γ. (2021). 

Εξαγωγική Δραστηριότητα και Απασχόληση σε Ελλάδα και Τσεχία. 
Στο Κήπας, Μ. (Επιμ.) Οικονομία και Κοινωνία στην Κεντρική και 
στην Ανατολική Ευρώπη (σελ. 507-562). Αθήνα: Ηρόδοτος (ISBN: 
978-960-485-360-1). 

 

15. Zisimopoulos, Ι., Fagogenis, K., & Economakis, G. (2019). 
Sectoral distribution of collective agreements in a decentralized 
collective bargaining system. In S. Mavroudeas, S. Akar, & J. 

Dobreva (Eds), Globalization, Poverty, Inequality & Sustainability. 
London: IJOPEC Publication (ISBN: 978-1-912503-76-6). 
 

16. Zisimopoulos, I., & Economakis, G. (2019). The Class 

Configuration of Wage Labour in Greece: Changes During the 
Recent Economic Crisis. In Papatheodorou, C., Çevik, S., Paitaridis, 
D. & Yılmaz, G. (Eds) Political Economy of Labour, Income 
Distribution and Exclusion. London: IJOPEC Publication (ISBN: 

978-1-912503-63-6). 
 

17. Kasapi K., Lampou A., Economakis G., Androulakis G., 
Zisimopoulos I. (2019). The Impact of Macroeconomic Factors on 

FDI Attractiveness: Romania, Slovakia and Greece in Comparison. 
In Dobrescu P. (Ed.) Development in Turbulent Times. Springer, 
Cham (ISBN: 978-3-030-11360-5). https://doi.org/10.1007/978-3-
030-11361-2_10.  

 

18. Zisimopoulos, I., & and Economakis, G. (2018). The Class 
Dimension of the Greek Public Debt Crisis. In Sotiris, P. (Ed.). 
Crisis, Movement, Strategy: The Greek Experience . Leiden, The 

Netherlands: BRILL (ISBN: 978-90-04-28089-2). 
https://doi.org/10.1163/9789004280892_005.  
 
Βιβλία/Μελέτες (1-μία) 

 

19. Οικονομάκης, Γ., Ζησιμόπουλος, Γ., Κατσορίδας, Δ., Κόλλιας, 
Γ., & Κρητικίδης, Γ. (2015). Η ταξική διάρθρωση και η θέση της 
εργατικής τάξης στην ελληνική κοινωνία. Αθήνα: ΙΝ.Ε.Γ.Σ.Ε.Ε 

(ISBN: 978-960-9571-69-2). 
 
Δημοσιεύσεις/ανακοινώσεις σε επιστημονικά συνέδρια με κριτές 

(14-δεκατέσσερις) 

 
20. Kappos, K., Zisimopoulos, I., Economakis, G., & Groumpos, D. 
(2024). Key-sectors, production leakages, and the import content of 
exports of tourism-related economic activities of Greece: a 
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